
人間ﾄﾞｯｸ 巡回婦人健診 特定健診

Ａ2 Ｂ Ｄ1 Ｃ1 Ｅ

本人 本人・家族 本人・家族 本人・妻 家族

制限なし 35歳以上 40歳以上 35歳以上女性 40歳以上

問診 診察 ○ ○ ○ ○ ○

聴打診 ○

心拍数 ○

血液型 ABO式・Rh式 ○

身体計測 身長 ○ ○ ○ ○ ○

体重 ○ ○ ○ ○ ○

腹囲 ○ ○ ○ ○ ○

BMI指数 ○ ○ ○ ○ ○

標準体重 ○ ○ ○ ○ ○

体脂肪率 ○

視力 ○ ○ ○ ○

聴力 左右オージオメーター ○ ○ ○ ○

血圧 ○ ○ ○ ○ ○

糖代謝 尿糖 ○ ○ ○ ○ ○

空腹時血糖 ○ ○ ○ ○ ○

HｂA1ｃ ○ ○ ○ ○ ○

腎尿路系 尿蛋白 ○ ○ ○ ○ ○

尿潜血反応 ○ ○ ○

ｸﾚｱﾁﾆﾝ ○ ○ ○

eGFR ○ ○ ○

尿比重 ○

尿沈査 ○

脂質代謝 総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ ○

HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ ○ ○ ○

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ ○ ○ ○

中性脂肪 ○ ○ ○ ○ ○

血球 赤血球数 ○ ○ ○ ○

ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ ○ ○ ○

ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ ○ ○ ○ ○

MCV ○ ○ ○

MCH ○ ○ ○

MCHC ○ ○ ○

白血球数 ○ ○ ○

血小板数 ○ ○ ○

血清鉄 ○

肝機能 AST（GOT） ○ ○ ○ ○ ○

ALT（GPT） ○ ○ ○ ○ ○

γ-GTP ○ ○ ○ ○ ○

ALP ○ ○ ○

総蛋白 ○

LDH ○

総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ ○

ｱﾙﾌﾞﾐﾝ ○

A/G比 ○

肝炎 HBｓ抗原 ○

尿酸 尿酸 ○ ○ ○

血清 CRP定量 ○

肺機能 ｽﾊﾟｲﾛﾒｰﾀｰ ○

心電図 12誘導 ○ ○ ○ ○

眼底 両眼 ○

眼圧 両眼 ○

呼吸器系 胸部X線 ○ ○ ○ ○

消化器系 上部消化管X線 ○ ○ ○

便潜血反応（免疫2回法） ○ ○ ○

超音波 腹部 ○

婦人科 子宮細胞診 △ △ ○

乳房診 △ △ ○

本人：被保険者　　家族：被扶養者　　妻：被扶養者たる妻

　△はｵﾌﾟｼｮﾝ

健診の種類と標準検査項目一覧表

健診名 生活習慣病予防健診

コース名

対象者

年齢区分


